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RELATORIO E CONTAS DE GERENCIA DE 2020

MISSAO DO JIFA

Proporcionar as criangas um desenvolvimento psicossocial e cognitivo harmonioso e saudavel.
Prestar os devidos cuidados diarios, bem como acompanhar e proporcionar 0s meios mais
adequados e possiveis as situacdes apresentadas pelas criangas, nomeadamente no que concerne
as Necessidades Educativas Especiais (NEE).

VISAO

Para levar a cabo a sua missdo, o JIFA desenvolve em horario laboral, duas respostas
socioeducativas — Creche e Pré-escolar, sediadas no Largo Conde Pombeiro n.° 12, 1150-100
Lisboa. Pretende ser uma instituicdo de referéncia na sua area de atuacdo, pela qualidade
inovacdo e exceléncia dos servigos que presta, alargando as suas respostas e adequando-as as
necessidades manifestadas pelos seus beneficiarios.

VALORES

No JIFA o bem-estar da crianca impera sobre qualquer outro valor. Trabalhamos com e para
as criangas assumindo esta postura no nosso quotidiano.
Sédo igualmente valores do JIFA:

e Qualidade: ambicionar a satisfacdo total dos nossos beneficidrios e trabalhar
continuamente para o melhoramento e aumento da qualidade dos servigos prestados.

e Capital Humano: o sucesso do JIFA depende maioritariamente do seu capital humano,
sejam as criangas, pais, profissionais, parceiros ou fornecedores, é primordial que todos
se sintam satisfeitos. Para este fim, apostamos, igualmente, na formacgdo continua da
nossa equipa de colaboradores.
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e Educacdo: porgue a nossa principal missdo passa por educar, educamos no sentido de
“saber-ser” para “saber-estar”. Assim, diariamente no trabalho que realizamos,
promovemos o desenvolvimento intergeracional onde podemos aprender uns com 0s
outros, recuperando valores essenciais do respeito e da valorizacdo dos saberes
individuais de cada um.

e Cultura de parcerias: a nossa atuacdo rege-se pela abertura e transparéncia, pelo que
estabelecemos lagos estratégicos que envolvam todos aqueles que acreditam na nossa
miss&o.

Pautamos, igualmente, a nossa acdo pela ética, pela solidariedade para com o outro e pelo
principio da igualdade consagrado na Constituicdo da Republica Portuguesa (art. n.° 13).

Consideramos que em 2020 a nossa missao foi conseguida com a ajuda das seguintes pessoas
e empresas que com 0s seus donativos e trabalho voluntario apoiaram a Dire¢do na
concretizacdo do seu Projeto de Acéo:

- Banco Alimentar Contra a Fome de Lisboa;

- Junta de Freguesia de Arroios;
- Pais e pessoal e todos 0s outros que participaram ativamente na vida da Instituicéo.

Os nossos AGRADECIMENTOS.
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Durante o ano de 2020 desenvolveram-se os seguintes PROJETOS:
| - PROJETO EDUCATIVO

Apoiamos e mantivemos as condicBes necessarias para facilitar a execugdo dos Planos de A¢édo
Pedagdgica.

1.1 - O Plano de Agdo Pedagdgica é um elemento unificador das duas valéncias: Creche e Pré-
Escolar, tendo os seus objetivos sido alcangados.

Até ao final de agosto deu-se continuidade ao Projeto Pedagdgico “Tons da Terra”

Este tema, trianual, tem como objetivo principal a preservacao da biodiversidade existente no
nosso planeta, e a promocdo e consolidacdo de comportamentos pro-ambiente que habilitem as
criancas para o exercicio de uma cidadania ativa na tomada de decisdes ambientalmente
responsaveis.

A partir de setembro deu-se inicio ao Projeto “Vamos Conhecer Portugal”.

Consideramos gue o0s objetivos propostos foram alcancados conforme os resumos dos relatérios
pedagogicos das educadoras (em anexo).

1.2 - Comemorac0es e festividades programadas no projeto pedagogico:

Na sequéncia das Medidas de Protecdo e de Prevencdo durante o ano de 2020 ndo foram
realizadas comemoracdes nem festividades.

1.3 - A Diregdo participou, on-line, nas reunides de pais e consideramos que Se estreitaram as
relacbes da direcdo com as familias dos utentes.
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I -PROJETO ADMINISTRATIVO
A Gestao Administrativa comporta quatro areas distintas:

1- Cozinha e alimentacao;

2- Higiene e limpeza;

w
1

Adaptacdo, melhoramentos das instalacdes e aquisicdo de equipamento;

4- Servigos administrativos (ex.: inscrigdes, fornecedores, pagamentos, entre outros).

1 — Cozinha e Alimentacio

1.1 - No que concerne a componente da cozinha e alimentagdo, o JIFA atendeu a especificidade
alimentar de cada crianga seja esta por intolerdncia alimentar ou por questdes
ideologicas/religiosas.

As ementas foram efetuadas seguindo a legislagdo em vigor e as indicagdes de nutricionistas.

1.2 - Deu-se continuidade ao sistema HACCP:

- Nio foi realizada a Auditoria de Higiene e Seguranca Alimentar, de acordo com as regras do
HACCP;

2 — Higiene e Limpeza

2.1 - Foi realizada uma visita técnica da Sagies — Higiene e Satde no Trabalho cujo parecer foi
positivo.
2.2 - Em 2020 foram realizadas 2 intervencOes de prevencdo da PSQ — controlo de pragas
urbanas.
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3 — Adaptacao, melhoramentos das instalacdes e aquisi¢céo de equipamento

3.1 — Realizamos todas as obras de recuperacao e melhoramentos que se afiguraram pertinentes
tendo em conta os recursos financeiros disponiveis nesta rubrica.

N&o se realizou a alteracdo do pavimento do quintal mas faz parte do Programa de Acéo da
Diregdo para o ano de 2019.

3.2 - Realizaram-se ao longo do ano as seguintes obras de manutencdo e conservacdo das
instalacOes e dos equipamentos:

- Reparacdo de estores;

- Substituicdo de 3 lampadas;

- Limpeza de caleiros laterais de trapeiras e reformulacéo de assentamento de telhas nesses
caleiros;

- Reparacdo de parede envolta das portas de acesso ao recreio na sala junto ao escritorio.

no montante de 1.473,54 euros.
4 — Servigos Administrativos

A Diretora administrativa efetuou a inscricdo de 15 criangas da creche e 8 de pré-escolar.
Na gestdo da cozinha e servicos de limpeza efetuou supervisdo dos servicos e realizaram-se
reunides com o pessoal.

111 - ORGANIZACAO E GESTAO DO PESSOAL

1 - O Quadro de Pessoal teve a seguinte distribuicéo:
1.1 - De Janeiro a Agosto de 2020

Creche:

Grupo Violeta - 1 educadora e 1 ajudante de acéo educativa
Grupo Azul - 1 educadora e 1 ajudante de acdo educativa



1 Funcionaria de limpeza (comum aos dois grupos).

Pré-escolar:

Grupo Amarelo - 1 educadora e 1 ajudante de acdo educativa.

Grupo Encarnado — 1 educadora/diretora pedagdgica, 1 técnica de ATL1 e 1 ajudante de acao
educativa.

Grupo Verde - 1 educadora e 1 ajudante de acdo educativa.

1 Funcionaria de limpeza (comum aos trés grupos).

- Pessoal comum as duas valéncias - 3 elementos:

- 1 Administrativa, 1 cozinheira e 1 ajudante de cozinha.

1.2 - De Setembro a Dezembro de 2020
Creche:

Grupo Violeta - 1 educadora e 1 ajudante de ac¢do educativa
Grupo Azul - 1 educadora e 1 ajudante de acdo educativa

1 Funcionaria de limpeza (comum aos dois grupos).
Pré-escolar:

Grupo Amarelo - 1 educadora e 1 ajudante de ac¢do educativa

Grupo Encarnado - 1 educadora e 1 ajudante de acéo educativa.

Grupo Verde - 1 educadora/diretora pedagodgica, 1 técnica de ATL e 1 ajudante de acédo
educativa.

1 Funcionaria de limpeza (comum aos trés grupos).

Pessoal comum as duas valéncias - 3 elementos:

- 1 Administrativa, 1 cozinheira e 1 ajudante de cozinha.



IV - FINANCEIRO

O ano de 2020 foi um ano atipico o que se refletiu na reducdo das atividades e
correspondente reducdo das receitas.

- Analise das Contas de Geréncia do ano de 2020
DESPESAS:
Custos das Mercadorias vendidas e das Matérias Consumidas

STTOtAl ANUAL «eereeeriiiertiiiereieereneeeeeeeeessneeesssescssneriiossscassssansnes 14.421,09€:

Custos das matérias consumidas

= Alimentagio

Alimentacao - inclui 9.499,19€ referente a donativo em géneros do Banco Alimentar.



Fornecimento e Servigos Externos — total anual .......ccoeeeieiiieeiininnnnnne 9.796,93€:

Fornecimento e servicos externos

Outros e 959.72 €
Conservagdo e reparagdo e | 47354 €
Honorérios mee—— ) 343,75 €
Vigilancia e Seguranca = 814.10 €
-3,444.00 € ——ss—=GUTHiCEte

Diversos

Limpeza

Seguros
Comunicagoes
Deslocacoes

Renda

Material escritorio
Ferramentas e utensilios
Gas

Electricidade

Agua

Lisboa Ginasio Clube

mmm 33948 €
—— ],650.45 €
mm 257.78 €

mmm 44353 €

mm 320.00 €

m 223.07 €

= 181.65€

I 26.50 €

mm— 589.12 €
— 1,189.36 €
eeeses———— | 968.88 €

== 460.00 €

-4,000.00 €3,000.00 €2,000.00 €1,000.00€ 0.00€ 1,000.00€2,000.00€3,000.00 €

Outros — 277,00€ (despesas bancarias); 243,49€ (f3m); 348,58€ (lis fogo), 90,65€ (diversos).
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Gastos com o Pessoal -totalanual ......................oo 281.304,27¢€:
Custos com o pessoal
250,000.00 € 228,969.50 €
200,000.00 €
150,000.00 €
100,000.00 € 49,324.46 €
50,000.00 € 2,821.74 € 188.57 €
0.00€ =
Vencimentos Seguranca Social Seguro de acidentes de ~ Outros custos com o
trabalho pessoal
OULIOS GASTOS ...ttt 1.541,79€

Outros gastos e perdas operacionais

= CorrecgOes de periodos anteriores



RECEITAS:

Prestacao de Servigos € QUOtIZagOeS..........vvveveriiiiiiiiieeiiienans 49.062,59¢:

60,000.00 €
50,000.00 €
40,000.00 €
30,000.00 €
20,000.00 €
10,000.00 €

0.00 €

Prestacdo de servigos e quotizagoes

49,062.59 €

Mensalidades e quotas

Subsidios A EXPIOragao ...........c.ooiiiieiiieeeee e 201.853,23€:

180,000.00 €
160,000.00 €
140,000.00 €
120,000.00 €
100,000.00 €
80,000.00 €
60,000.00 €
40,000.00 €
20,000.00 €
0.00 €

Subsidios a Exploracao e Donativos
166,235.28-€

25,112.76 €

- 1,006.00 € 9,499.19 €
|

Seguranga social Compensagdo Donativos de Banco Alimentar
Financeira Particulares
Educadoras
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Outros Rendimentos € Gannos ........cooveiiemm e 1.574,86€

Outros rendimentos e ganhos

Correcdes de periodos anteriores

11



JIFA - Jardim Infantil da Freguoesia dos Anjos
DEMDNSTR.A{_::[D DS RESULTADOS POR NATUREZAS
PERIODO FINDO EM 31 DE DEEZEMERO DE 2020

Contribuinte: 013008

Moeda: EUROS

&0

PERIODMDS
RENDIMENTOS E GASTOS NOTAS
2020 2019

Vendas e seTvigos presmdos 40 062 59| 64.394 01
Subsidios, doacdes & lepados a exploragio 201.85323 I47.288.80
Variag o nos inventarios da producio 0,00 0,00
Trabalhos para a propris entidads 0.0 0,00
Custos das mercadorias vendidas e das matériss consumidas 14,421 0% 31.583.563
Fomecimentos e serviges exieInos 9.796.93 40.821.00
Gastos com o pessoal 2EB1.304.27 T2 480,56
Ajustamentos de inventarios (perdasiTeversies) 000 0,00
Imparidade de dividas a receber (perdas/raversoes) 0,00 0,00
Provisdes (munentosTedugdes) 000 0,00
Provisdes espacificas {aumentosfradugdes) 0,00 0,00
Ohrras imnparidades {perdasireversdes) 0,00 0, 00|
Aunmentosiredugoes de justo valor 0,0 0,00
Crarros rendimenros 1.574 86 610947
Charros gastos 1.521. 78 3B 27
Resultado antes de depreciacies, gastos de financiamento & impostos -54.573 .40 -30.B3T 08
Grastosfreversdes de depreciacio e de ameortizagio 000 0,00
Resultadoe operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) 3457340 30837 09
Turos e rendimentos similares obibdos 0,00 0,00
Turas e gastos similares suportados L] 0,08
Resultados antes de mmpostos -54 573 40 30937 17
Imposte sobre o rendiments do periodo 0,00 0,00
Resultado Hquido do periode -54.573_40| -30.837,17)

F3M - Informarion Syateans. A4

processado por computador
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JIFA - Jardim Imfantil da Freguesia dos Anjos
BALANCO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2020

Contribuinte : 501399550

Moeda: (Valores em Euros)

RUBRICAS KOTAS Datas
h 31 DEZ 20 31 DEZ 2019
ACTIVD
Active nie corrente
Ativos fixes angiveis . 0L 0,004
Bens do paimmanio historice e armstico e calmural 0 000
Ativas intangiveis 0.00 0.004
Imvestimentos fnanceiros 646,93 646,93
Fundado arz atmocmadores/doadoresfassociadosmembros 0 000
Chutros Créditos e atives ndo corTentes 000 0,00
645.93 §45.93
Active coTTente
Tmvenrirics L3000 150,00
Creditos a receber 582013 11 258,42
Estado e auires entes pablicas 120650 257727
Fundadores/bensmearitosfpamoc madoresfdoadoresfassociados/membros 0.00 0.004
Diferimentos 8457444 84 57444
Chairos atives comentss 1& 546,23 17 851.49]
Caixa e depositos bancaries 5 798.93 1 731.63
115 096,58 118 4445
Total do ative 115 74351 118 891 38
FUNDOS PATRIMONLAIS E PASSINVO
Fundes patrimoniais
Fundos R 10 80411 10 80411
Excedemies tecnicos 0.0 [Hls
Faservas 000 000
Besulizdes mansitados 41 154.38 T2091.75
Excedentes de revalorizagio 0.00 0.001
Ajustamentos f Cutras variagdes nos findes patrimoniak 0,00 0,00
51 953.69 83 395 85
Resuliado Liguide -T4 57140 -30 537,17
Total dos fundos patrimoniais -1 51471 51 935.69
Paszivo
Passive nio corrente
Provisdes 000 0.004
Provisdes sspecificas 0.00 0,004
Firemciamentos cbidos 000 0,001
Outras dividas a pagar 0.00 0,004
000 0,00
Passivo corremte
Fomecedores -1 53485 603323
Estado e outros emtes piblicos 74 660,58 13 270,88
Fundadores/benemeritosfpamac madoresidoadoresiassociados/membros 0.00 0.001
Finemciamentos chiidos [ 000
Diiferimentos T 33066 T 330.66
Chafros passives cormentes 38 351.66 38 295 304
118 35822 65 931,69
Total do passive Tis 358.02 56 532,69
Total dos fundos patrimoniais e do passive 115 743.51 118 391,38

A Direcciio

O responsaval

F3M - Informavion Sywieas. 54

Processado por Compuiader
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V - FORMACAO

N&o se realizaram formagdes.

VI - IMPLEMENTACAO NA COMUNIDADE
- N&o se realizaram ac¢des de sensibilizacdo local nem o habitual desfile de Carnaval.

VIl - ANGARIACAO DE FUNDOS

- Nao se realizou-se a habitual Venda de Natal.

VIl - PARCERIAS E PROTOCOLOS

- Deu-se continuidade a parceria com a Junta de Freguesia de Arroios que contempla um
desconto de 50% aos utentes do JIFA que frequentem as aulas de natagdo na piscina da Junta.

- Continudmos com o Protocolo de Colaboracdo com a Galeria Monumental apesar de ndo se
terem realizado visitas e atividades durante este ano.

- A Policia de Seguranca Publica através do Projeto Escola Segura colaborou com acgdes de
prevencdo, vigilancia e seguranca.

- Continudmos as parcerias com as Instituices locais nomeadamente com a Comissdo de

Protecdo de Criancas e Jovens (CPCJ), Gabipp, Santa Casa da Misericordia de Lisboa e com a
Junta de Freguesia de Arroios (participacdo na Rede Social — Comisséo Social da Freguesia de

Arroios) e a colaboragdo da Junta no transporte dos produtos oferecidos pelo Banco Alimentar
Contra a Fome e a Entrajuda.

14
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IX - ENRIQUECIMENTO EXTRACURRICULAR

- Parceria com o Lisboa Ginasio Clube na realizacdo de 1 sessdo por semana de expressao
psicomotora, nas instalacées do JIFA, asseguradas por um professor credenciado, para os 3
grupos de pré-escolar (9 meses por ano), realizou-se até dia 16 de marco.

- Parceria com a Foco musical, através do Projeto Crescer com a Musica, com a realizacéo de
aulas de iniciacdo musical aos grupos de Creche (1 vez por semana) e Pré-Escolar (2 vezes por
semana, 9 meses por ano, realizou-se até dia 16 de marco.

- Parceria com a Sou-Movimento e Arte, através de aulas de expressdo dramatica para o grupo

dos 3 anos, aulas de danca criativa para o grupo dos 4 anos e aulas de inglés no grupo dos 5
anos, realizou-se até dia 16 de marco.

15
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ANEXOS

Grupo violeta- 4meses/12meses (educadora Claudia Lopes)

Projeto pedagégico TONS DA TERRA —fevereiro a julho de 2020

16



No &mbito deste projeto o contato com as criangas iniciou-se ja numa fase avancgada quer do ano

letivo quer do proprio projeto, devido a um periodo de auséncia de licenga de maternidade. Posto isto,

deu-se o primeiro encerramento dos estabelecimentos de ensino devido a pandemia SARS COV 2 —

COVID 19 no periodo entre 16 de marco e 15 de maio, tendo s6 regressado a 1 de junho ainda com reducéo

de horario, acompanhando o grupo apenas no periodo da manh&. Tentei desde logo estabelecer ligagdo

com todas as criancas, tendo sido bastante dificil pois no regresso p6s encerramento poucas foram as que

estiveram presentes na escola, na maior parte do tempo, até ao fim do ano letivo esteve apenas uma crianga.

Os principais objetivos propostos passaram por:

As criangas se sentirem seguras e acolhidas;
Terem nog¢do do seu “cu’;

Expressar os seus desejos, necessidades...;

Desenvolver a sensibilidade, a imaginacéo e a criatividade;

Adquirir a coordenag&o e o controlo do corpo;
Interessar-se por livros, contos, cangdes...;
Explorar e descobrir sons do corpo;
Reconhecer pessoas do seu meio;

Compreender mensagens verbais simples.

Foram realizadas atividades segundo os objetivos propostos:

Desfile de Carnaval com o tema “‘frutas e legumes”;
Digitinta;

Pintura de maos e pés;

Desenhos livres;

Prenda Dia do Pai (moldura com cartdo e molas);
Carimbos (papel higiénico);

Massa de sal;

Jogos com bolas, encaixe...;

Construcdo com legos;

Hora do conto, com manuseamento de livros sensoriais;

17



e Cancdes e manuseamento de instrumentos musicais;
e Danga;

e Pintura (balGes, dedos, pés, maos, lapis);

e Brincadeiras com &gua (barcos de cortiga).

Grupo violeta- 4meses/12meses (educadora claudia lopes)
Projeto pedagégico VAMOS DESCOBRIR PORTUGAL - setembro a dezembro de 2020

Os primeiros anos de vida de uma crianca sdo fulcrais para o desenvolvimento intelectual,
emocional e moral da mesma.

Sendo o grupo mais novo e estando a adaptar-se a uma nova realidade, um novo espaco, outros
adultos e criancas foi necessario especial afeto e aten¢do para os acolher. A entrada das criangas foi feita

de forma gradual com inicio a 15 de setembro permanecendo apenas 4 criangas até dezembro.

Como ja foi referido sdo criancas que necessitam de muito colo, mimo e sendo tao pequenas é
dificil pér em préatica todas as atividades propostas, ou seja, vao sendo elaboradas conforme o estado de

espirito das criancas.
Os principais objetivos propostos passaram por:

e As criangas se sentirem seguras e acolhidas;

e Terem nog¢do do seu “eu”;

e Expressar os seus desejos, necessidades...;

o Desenvolver a sensibilidade, a imaginagéo e a criatividade;
e Adquirir a coordenacéo e o controlo do corpo;

e Interessar-se por livros, contos, cangdes...;

e Explorar e descobrir sons do corpo;

e Reconhecer pessoas do seu meio;

e Compreender mensagens verbais simples.

Foram realizadas atividades segundo os objetivos propostos:

e Construcdo de sacos/garrafas/cubos sensoriais

18



Maria castanha/Abobora (pintura da mao)

Renas (pintura de pés)

Prenda de Natal (casa de madeira com fotos e pintura com o dedo de figuras natalicias)
Video do Teatro de Natal feito pelas criancas e funcionarias da sala

Visita do pai natal e entrega de prendas.

Projeto Educativo “Descobrir Portugal”
Janeiro a Dezembro

19



. da A

{

AnCIA
RDIM DE INFANC!

- Ed. Ana Martins -

SALA AMARELA

Janeiro

Celebramos o Dia de Reis, com a Junta de Freguesia de Arroios oferecendo casacos polares; e
construimos coroas de reis;

Conhecemos, identificAmos e associamos as cores ao inverno (branco, preto e cinzento);
Realizdmos atividades relacionadas com o inverno: puzzles, histéria e cancdo, pintar uma
imagem, e experimentamos fruta da época (laranja e limao);

Fizemos neve com &gua e sal, e depois construimos bonecos de neve;

Faldmos das emogdes através da historia “O Monstro das Cores”, e depois pintdmos imagens
relacionadas com a histéria e jogos de associacdes de emocdes / cores

Fevereiro

Celebramos o Dia de S. Valentim construindo a arvore dos factos, onde estavam coracdes de
papel decorados com materiais naturais e frases “o amor €.” (que os pais disseram);

Pintdmos mascaras de inspiracdo veneziana;

ParticipaAmos no desfile de Carnaval organizado pela Junta de Freguesia, e contou com a
participacdo dos pais, sobre o tema de frutos e legumes;

Fomos a Biblioteca de S. L&zaro;

Explordamos o barro;

Pintdmos ao som de uma mdsica;

Construimos um palhaco a partir de um poema

Marco

Construimos em 3D o habitat da Antartida;
Fizemos plantacdes de inverno;

Conhecemos e identificamos nimeros de 1 a 5

Junho

Conhecemos, identificamos e associamos as cores a primavera (verde, rosa, violeta);
Reconstruimos flores usando materiais naturais e imagens em papel;

Plantamos flores;

Construimos um arco-iris colando pedacgos de feltro;

Aprendemos sobre dinossauros;

Conhecemos, identificAmos e associamos as cores a primavera (verde, rosa, violeta);
Realizamos atividades relacionadas com a primavera e o verdo: histéria e cangdo, pintar uma
imagem;

20
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Pintdmos com aguarelas desenhos de conchas;

Julho

Construimos um boneco em cartdo mais 0s seus objetos de higiene pessoal (toalha, escova de
dentes, champd, sabonete) através e pintura e colagem de tecido;

Jogos de construcdes e puzzles

SALA AZUL

Setembro

Adaptacao das criancas;

Estampagem da mao e do pé;

Realizamos atividades relacionadas com o outono: historia e cancdo, estampar a mdo para
construir uma folha, e desenhar a méo e o brago para ser uma arvores e colar folhas que se apanhou
no quintal;

Outubro

Pintar uma bandeira nacional com esponja;

Colar no mapa de Portugal papéis da cor verde e azul consoante era terra ou mar;

Construir em cartdo o Castelo de Guimaraes;

Conhecemos as racas de cavalos portugueses através de imagens reais, brincar com réplicas e
estampar com bonecos as patas;

Conhecemos as uvas — vimos imagens reais, provamos, sentimos uvas, coldmos papel crepe em
um desenho da uva;

Pintdmos os sacos para o0 pao por Deus com canetas de tecido;

Brincamos com uma lanterna criando as sombras e a luz;

Novembro

Conhecemos o ourigo-cacheiro atraves de imagens reais, brincar com réplicas e estampar a mao
para desenhar um ourico;

Ouvimos a lenda de Sdo Martinho com sombras chinesas;

Recridamos um Magusto;

Ouvimos a histéria de D.Afonso Henriques com fantoche;

Conhecemos a macga de alcobaca, a laranja do algarve, e a castanha — vimos imagens reais,
provamos;

Ouvimos a lenda do galo de Barcelos e pintdmos em grupo o desenho de uma galo;

Decoramos as caixas de plastico para a decoracdo do ginasio;

Dezembro
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Realizamos atividades relacionadas com o natal: pintdmos os simbolos do natal, ouvimos
historias, cantdmos cangdes, fizemos os simbolos em massa de sal;

Ouvimos a historia do “Quebra-nozes” com a musica, e vimos videos do ballet;

Fizemos o teatro de natal que gravdmos;

Estampamos com um rolo de papel higiénico de modo a fazer fogo-de-artificio para celebrar o
ano novo.

Educadora — Beatriz Gascao
Ajudante de Ac¢do educativa — Ana Sofia Teixeira (Janeiro e fevereiro)
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Sandra Bengala (Junho e Julho)
Grupo Azul

Janeiro - Iniciamos o ano realizando atividades relacionadas com a estagdo do Ano — Inverno —
utilizdmos livros de histérias, como apoio para a explicagdo de varios temas.

O livro “Sara, Tomds e o boneco de neve” foi utilizado para leitura e realizagdo de uma
atividade partilhada com a sala do lado, a sala do grupo amarelo, onde fizemos uma pequena
experiéncia — a neve — trabalhando a motricidade fina, as sensacdes, a textura, construimos
bonecos de neve tendo uma imagem de referéncia, utilizdmos cenouras para o nariz, botdes para
os olhos, pedacos de tecido para fazer o cachecol e galhos pequenos, que apanhamos no nosso
quintal, para os bragos.

Aprendemos duas musicas

Boneco de Neve: A Chuva

Chapéu de palha A chuva ¢ um pingue pingue
Nariz de cenoura constante e brincalhdo
Olhos de azeitona pingue pingue pingue pingue
E bragos de vassoura vai pingando e cai no chao
A cabeca ¢ uma bola, molha tudo e tudo molha
branca e leve no meio da praga, molha tudo no jardim

parece uma estatua o boneco de neve, e a gente quando se molha
parece uma estatua o boneco de neve. faz atchim atchim atchim.

Construgao do nosso placard de Inverno
— Gotas de chuva: Técnica de rasgagem e colagem de papel de seda azul;

— Pecas de vestudrio: Pintura, utilizando lapis grossos de varias cores, numa folha de
papel com o desenho de pecas de vestuario (recortadas e plastificadas posteriormente).
Objetivos: Desenvolvimento da motricidade fina, do vocabulério, atengdo/concentragao.

Fevereiro - Més do Carnaval, para além de histérias e cancdes relacionadas com o tema,
construimos as mascaras de carnaval, contando com a ajuda dos pais, para serem utilizadas no
dia do desfile, organizado pela Junta de Freguesia de Arroios, com o tema "FRUTAS E
LEGUMES".

Maio - As atividades foram principalmente de brincadeira livre, brincadeiras com dgua no quintal,
desenhos livres, cangdes, historias, etc.

Junho - Projeto — as cores — O primeiro livro utilizado foi o “Monstro Rosa”, onde através de

23



varias técnicas (desenho livre com ldpis rosa, digitinta, magia das cores (vermelho +
branco=rosa), etc, trabalhdmos a cor rosa.

O segundo livro foi o “Monstro das Festinhas” onde trabalhdmos a cor verde em desenho livre,
magia das cores (azul + amarelo = verde), brincadeiras de chdo com legos (conjuntos e contagens
de pecas verdes) e com uma lengalenga que as criangas gostaram muito:

“Festinhas na barriga, festinhas no nariz
Com muitas festinhas eu fico feliz”

Para trabalhar a cor amarela utilizei dois livros: “Um Livro” e “o trincas — o monstro amarelo
que comia livros”. Mais uma vez as criangas exploraram varios materiais, como a plasticina
amarela, 1apis de cor e lapis de cera amarelo, tesouras para recortar imagens de revistas, legos
(pecgas amarelas).

Julho — Os trés livros deste més, “ Elmer e a corrida” o “ Elmer e a borboleta” e “ O Elmer” ,
com a personagem O ELMER — um elefante aos quadrados de varias cores — ajudaram-nos a
finalizar o ano com atividades maioritariamente de brincadeiras em grupo (caca ao tesouro —
procurar uma pega pela sala com uma cor especifica, desenhos livres utilizando varias cores,
conjuntos e contagens de pecas de legos, etc.).

Grupo Amarelo

Educadora — Beatriz Gascdo
Ajudante de Accao educativa — Ana Isabel
Técnica de A.T.L — Maria Antonia

Setembro — Adaptacdo do grupo a uma nova sala e a novos adultos na sala. Através de muitos
afetos, de musicas, de historias, etc , tentamos que gradualmente as criangas ganhassem confianca
no adulto e nos pares.

Outubro/ Novembro — "Vamos Descobrir Portugal" o plano de agcdo pedagogica, que iniciou este
ano letivo, deu origem ao primeiro projeto de sala, a Bandeira de Portugal. Utilizando varias
técnicas (pintura com lapis de cor, lapis de cera, aguarelas, tintas, rolos de papel higiénico;
rasgagem e colagem de papel de seda; constru¢des, conjuntos, contagens com pecas de lego;
utilizacdo de tesoura e revistas; digitinta; etc.), tingir tecido utilizando papel de seda, trabalhamos
as trés cores — Vermelho, verde e amarelo.
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Objetivos: Desenvolvimento da motricidade fina, atengdo/concentracdo, linguagem,;
Manuseamento de varios materiais, conhecerem vérias técnicas de pintura, etc.

Construimos um jogo: uma caixa plastica com agua e com tampas de “frutinhas” com as trés
cores trabalhas, as criangas tinhas que as tirar da 4gua com uma colher e coloca-las numa taga
com a cor correspondente, no fim tinham que contar as tampas e dizer qual a taga com mais
tampas e a com menos tampas, entre outros exercicios de matematica.

Objetivos: coordenacgao d6culo-manual, contagem concreta, etc.

Dezembro — Este més foi dedicado ao natal, um Natal diferente ao que estamos habituados e para
celebrarmos esta data, para além da prenda de natal feita pelas criancas para os pais, construimos
uma televisdo magica.

Através da historia de natal “ As visitas do Pai Natal” fizemos os cendrios, com aguarelas, ¢
montamos a nossa televisdo, que foi usada para as filmagens do teatro de natal, um projeto de
escola.

Para as filmagens de natal aprenderam duas canc¢des de natal ( “ boneco de neve” * Pinheirinho”).
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Janeiro a Julho 2020 — Grupo Verde
“Na Natureza nada se cria, nada se perde, tudo se transforma”

Lavoisier

Tons da Terra tema trianual teve como objetivo principal a preservacdo da biodiversidade
existente no nosso planeta, e a promocdo e consolidacdo de comportamentos pré-ambiente que
habilitem as criancas para o exercicio de uma cidadania ativa na tomada de decisdes
ambientalmente responsaveis. Levamos as criancas a observar o0 mundo natural que as rodeia,
incentivando a descoberta e o0 espirito critico, levando-as a questionar, a levantar hipoteses e a
tirar conclusdes. A area da Comunicacdo e Expressédo foi privilegiada visando a preparagédo do
grupo para o ingresso no ensino basico.

A educacdo pela arte também serviu de mote para as aprendizagens onde as crian¢as puderam
desenvolver a sua criatividade e a sensibilidade artistica. Partindo do que a crianca sabe e sendo
esta entendida como sujeito do processo educativo desenvolvemos atividade, interrogando-nos
sobre a sua pertinéncia, as suas potencialidades educativas, a sua articulagdo com outros saberes
e as possibilidades de alargar os interesses do grupo e de cada crianga indo de encontro as
necessidades de cada uma, valorizando os seus saberes, envolvendo as suas familias e
estabelecendo relagdes de efetiva colaboragdo com a comunidade.

Decorrente dos objetivos e estratégias enunciadas no projeto pedagogico da instituicdo foram
selecionados algumas atividades a trabalhar com o grupo nas diferentes areas de contetido, tendo
em conta as suas caracteristicas, interesses e necessidades.

AREA DE FORMAGCAO PESSOAL E SOCIAL

Placard das presencas, placard das tarefas, conversas de roda, jogos de equipa, histérias, fantoche
Joana, bonecas de diferentes etnias, registo das novidades

AREA DE EXPRESSAO E COMUNICACAO: Dominio da Educagio Fisica

Aulas de ginastica, jogos de expressdo corporal, jogos de coordenacdo motora, jogos de imitagéo,
jogos de equilibrio, dancas, jogos de equipa, jogos de enfiamentos e tapetes, grafismos, recortes,
desenhos, pinturas

DOMINIO DA EDUCACAO ARTISTICA: Jogo Dramatico/Teatro
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Fantoches, sombras chinesas, casinha, jogos de dramatizacdo, dramatizacao de historias, Poesias,
jogo simbolico, utilizacdo de diversos Livros.

Artes Visuais

Utilizacdo de diferentes técnicas de pintura, desenho, preenchimento, carimbagem, estampagem,
modelagem, rasgagem, recortes, trabalhos com desperdicios

Musica

Jogos ritmicos, canc@es de roda, tradicionais, do mundo, aulas de musica, audi¢do de varios tipos
de musica (Rock, classica, musica, musicas do mundo) jogos de sons

Danca
Experimentacdo de diversos movimentos com o corpo, observacao de videos, dangas do mundo
DOMINIO DA LINGUAGEM ORAL E ABORDAGEM A ESCRITA

Conversas de roda, registo das Novidades, copias de nomes e algumas palavras, historias, poesias,
fabulas, lendas, grafismos, desenhos, ilustracGes de histdrias, fichas

DOMINIO DA MATEMATICA

Mapa das presencas, jogos de mesa, utilizacdo dos blocos l6gicos, jogos de estruturacdo temporal
e espacial, fichas, construcdes, copia de nimeros, fichas
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AREA DO CONHECIMENTO DO MUNDO

Livro O Mundo Natural onde abordamos as plantas e as arvores, o reino animal e o Universo,
reciclagem e reutilizacdo de materiais, observacdo de imagens e livros, observacdo de mapas,
plantacdo de sementeiras.

Trabalhdmos, também, as seguintes estratégias de acao:
INDO EU

Através da educacdo fisica esta estratégia teve a sua acdo. Aprendemos dangas e jogos
tradicionais. Realizdmos aulas de yoga através de um placard realizado pelas criancas para o
espaco polivalente. As aulas de ginastica foram dadas por uma professora do lisboa ginasio clube.
As criangas realizaram mais dois placards referentes a atividade fisica.

LAND ART - a arte da terra

Esta estratégia que privilegia a expressédo artistica teve como principal caracteristica a utilizacao
de recursos provenientes da prépria natureza para o desenvolvimento do produto artistico. Para o
dia da mée realizamos um trabalho utilizando um copo de iogurte com palavras escritas pela
crianca e decorada com elementos naturais.

PEQUENOS E GRANDES PINTORES

Ao longo do ano aborddmos alguns pintores atraves dos livros: Tesouros de Arte, o Livro das
Pinturas Famosas e o Cdo Mal Desenhado. As criangas descobriram algumas obras de arte e
escolheram a que queriam pintar, realizando, assim as capas de trabalho.

AS PANCADAS DE MOLIER

Nesta estratégia as criancas realizaram algumas pecas de teatro umas para as outras. As historias
foram escolhidas por estas. IniciAmos os ensaios para a festa de finalistas com a historia “Truz-
Truz” da autoria de Natalina Coias. Este projeto ficou inacabado devido ao Corona virus, pois as
festas foram proibidas pela DGS.
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MUSICA NO CORACAO

Ouvimos musicas escolhidas pelas criancas, cantamos todas as manhds a cancédo do dia e outras.
As criancas tiveram aulas de musica duas vezes por semana dadas por um professor da Foco
Musical.

OFICINA DA DANCA

Organizaram-se concursos de danca realizados pelas préprias criancas, onde estas tinham de
imitar o colega com movimentos selecionados por este. Uma vez por semana as criancgas tiveram
aulas de danca criativa dada por uma professora da organizacdo SOU.

TONS DA TERRA

Realizamos trabalhos de grupo e individuais sobre as estacdes do ano com materiais da natureza
recorrendo a pintura e a fotografia.

HEROIS DA HORTA

Demos continuidade a nossa horta, onde duas criancas, por semana, estiveram encarregues de
regar e cuidar desta.

NAS PEDRAS DA CALCADA

Percorrendo as pedras da calcada conhecemos a comunidade envolvente e participamos: no
carnaval organizado pela Junta de Freguesia de Arroios onde o Tema escolhido pela escola foi
Frutos e legumes”. Fomos ao teatro Politeama onde assistimos ao musical - A Rainha das Neves.

No Periodo do confinamento, Marco a Maio de 2020 foram enviadas sugestdes de atividades aos
pais para que estes realizassem em casa com os seus filhos, o feedback foi positivo e os pais do
grupo verde participaram sempre que possivel.

Setembro a Dezembro 2020 — Grupo Encarnado

O tema escolhido para este ano letivo foi “VAMOS DESCOBRIR PORTUGAL”, promovendo

0 conhecimento e 0 contacto com 0 Nnosso pais, nas suas mais variadas vertentes, historia,
tradigdes, cultura, musica, arte, riqueza natural e biodiversidade...Decorrente dos objetivos e
estratégias enunciadas no projeto pedagogico da instituicdo foram selecionados algumas
atividades a trabalhar com o grupo nas diferentes areas de contetdo, tendo em conta as suas
caracteristicas, interesses e necessidades.
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AREA DE FORMAGAO PESSOAL E SOCIAL

Placard das presencas, placard das tarefas, conversas de roda, jogos de equipa, historias, registo
das novidades.

AREA DE EXPRESSAO E COMUNICACAO: Dominio da Educacéo Fisica

Aulas de ginastica, jogos de expressao corporal, jogos de coordenacdo motora, jogos de imitagéo,
jogos de equilibrio, dancas, jogos de equipa, jogos de enfiamentos e tapetes, grafismos, recortes,
desenhos, pinturas

DOMINIO DA EDUCACAO ARTISTICA: Jogo Dramético/Teatro

Jogos de dramatizagdo, dramatiza¢do de uma histdria para o Natal ““ As visitas do Pai Natal” e
gravacao em video, Poesias, jogo simbolico, utilizacdo de diversos Livros, Trabalho de fotografia
para decoracdo dos cabides onde as criancas se mascararam de personalidades portuguesas.

Artes Visuais

Utilizagdo de diferentes técnicas de pintura (aguarelas, tintas de agua, lapis pastel...) desenho,
preenchimento, carimbagem, estampagem, modelagem, rasgagem, recortes, trabalhos com
desperdicios, massa de cor, decopage com folhas de Outono, utilizacdo de materiais naturais,
pedras, folhas e paus, construcdo de um mapa do tempo com as 4 estacdes (pintura de dedos),
realizacdo de chapéus para o Halloween, prenda de Natal (modelagem e carimbagem de coracdes
com os nomes da familia nuclear)

Musica

Jogos ritmicos, canc¢des de roda tradicionais, aulas de musica, audi¢cdo de musica portuguesa.

Danca

30



Experimentacdo de diversos movimentos com o corpo, observacao de videos, dancas.
DOMINIO DA LINGUAGEM ORAL E ABORDAGEM A ESCRITA

Conversas de roda, registo das Novidades, copias de nomes, histérias, poesias, fabulas, lendas,
grafismos, desenhos, fichas. Os pais gravaram videos e vimos no computador 3 historias contadas
por estes “A revolta dos vegetais”, “Mocho Comi” e “O Sr. Tigre torna-se selvagem”

DOMINIO DA MATEMATICA

Mapa das presencas, jogos de mesa, utilizacdo dos blocos légicos para aprendizagem das formas,
jogos de estruturacao temporal e espacial, fichas, construgdes, cdpia de numeros, fichas, cores
primarias e secundaria

AREA DO CONHECIMENTO DO MUNDO

Utilizacdo do livro “As viagens dos Animais” para a realizagdo de um trabalho plastico sobre o
rasto dos animais com recurso ao barro.
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